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Année 1 

Une année généraliste 

Il s’agit au travers de ceƩe première année de préparer conceptuellement et plasƟquement les 
étudiants aux divers parcours qu’ils vont pouvoir effectuer à l’école. Les unités d’enseignement qui la 
composent sont arƟculées de manière à permeƩre à l’étudiant de faire l’acquisiƟon des 
fondamentaux nécessaires à une praƟque plasƟque ; d'améliorer sa capacité de travail et de 
recherche ; de se familiariser avec les ouƟls méthodologiques et conceptuels permeƩant d’engager 
une réflexion sur la créaƟon moderne et contemporaine ainsi que sur sa propre producƟon ; 
d’évaluer la qualité de son désir et de ses apƟtudes pour entamer un cycle d’études supérieures d’art 
et design. 



CURSUS ART ET DESIGN 
Répartition des crédits semestres 1 & 2 

 

 

Liste de cours – 1ère année ECTS S1 ECTS S2 
UE Histoire, théorie des arts et langue étrangère 

Histoire du design 1 1 

Histoire des idées 2 2 

Révisons les classiques 2 2 
Atelier d’écritures – séminaire d’écriture 2 - 
La question du numérique en art et en design  -  2 
Initiation à la recherche documentaire 

1 
- 

Cycle de conférences : culture générale, pensée contemporaine 1 
Anglais ou français langue étrangère (FLE) 2 2 

UE Initiation aux techniques et aux pratiques artistiques  
Dessin 2 2 
Dessein - Dessin 2 2  
Sculpture 2 2 
Espaces, corps, constructions : pratiques artistiques (Travaux Publics) - 2 
Design 2 2 
Couleur 1 1 
Graphisme 2 2 
Workshop Peinture  - 2 
Création numérique - programmation Plotter 2 2 
Initiation théorique et pratique aux outils techniques et numériques 5  - 
Initiation cyanotypie (Camera Less) - Facultatif 

UE Bilan du travail plastique et théorique  
Recherches personnelles, carnet de recherches  1 2 
Bilan de fin de semestre 1   
Présentation critique et formelle, qualités plastiques   2 

   
 

  
Récapitulatifs des crédits Ects S1 S2 

UE Histoire, théorie des arts et langue étrangère  10 10 

UE Initiation aux techniques et aux pratiques artistiques 18 16 

UE Bilan du travail plastique et théorique 2 4 

Total 30 30 

 
Crédit Ects 
 
Un crédit Ects valide 25h à 30h de travail (cours, stage, atelier, etc). 
La charge de travail à l’Esadse prévoit en plus du temps de travail en cours et atelier, environ 30% de temps de travail 
personnel (8h à 10h de travail personnel). 
1 Ects = 25h-30h de présenƟel + 8h-10h de travail personnel 



CURSUS ART ET DESIGN ·S1 

UE Histoire, théorie des arts et langue étrangère 

Histoire du design - propédeutique 
Thibault CHERY 

Objectifs 

Comprendre les continuités et les ruptures dans l'histoire 

matérielle et culturelle des formes, les conséquences des 

innovations techniques sur des productions des métiers d'art et du 

design. 

Assimiler l'influence d'un courant, d'un créateur (architecte, 

menuisier, ébéniste, céramiste, orfèvre, tapissier, verrier, couturier), 

d'une production sur son époque 

Charge de travail 
Semestre 1 : 12 heures Semestre 2 : 12 heures 

Modalité d'évaluation 

Assiduité dans la présence aux cours. 

Mode d'enseignement 

Cours magistraux étayés par des projections de productions 

référencées et des extraits de documentaires vidéo. 

Contenus 

Histoire des arts décoratifs et du protodesign, de !'Antiquité à la 

Première Guerre mondiale. 











































CURSUS ART ET DESIGN ·S1 

UE Bilan du travail plastique et théorique 

Recherches personnelles, carnet de recherche 
Marie-Aurore STIKER-METRAL 

Objectifs 

Développer une ou des propositions autour de sujet(s) personnel(s). 
Apprendre à chercher, expérimenter. 
Comprendre quels sont les enjeux d'une démarche de création 
personnelle. 

Mode d'enseignement 

Recherches et carnet personnels 

Charge de travail 
Semestre 1 : 30 heures Semestre 2 : 30 heures 

Contenus 

« C'est en faisant que je trouve ce que je cherche» (Soulages) 
Développer un travail personnel, libre de tout sujet ou exercice 
donné en atelier. 
Ces recherches n'ont pas obligatoirement le statut de projet(s) et 
doivent permettre à l'étudiant d'expérimenter un travail de 
recherche autour d'une idée, d'une forme, d'un sujet. 
Elles devront toutefois être présentées de façon organisée et 
argumentée permettant au jury de comprendre la démarche de 
travail mise en jeu par l'étudiant. 



CURSUS ART ET DESIGN ·S1 

UE Bilan du travail plastique et théorique 

Bilan de fin de semestre 
Marie-Aurore STIKER-METRAL 

Objectifs 

Donner à l'étudiant les moyens d'articuler les aspects théoriques et 

pratiques de sa production. Lui permettre de mesurer l'importance 

de formalisation d'une pratique créative. 

Charge de travail 
Bilan semestriel 

Modalité d'évaluation 

La présentation critique et formelle a lieu au moment du bilan du 

semestre 2. 

L'évaluation se fait de façon collégiale et donne lieu à l'attribution de 

crédits spécifiques sur la qualité du travail présenté, sa quantité 

ainsi que sur la cohérence de l'articulation critique et formelle. 

Elle constitue un élément important dans l'attribution des crédits et 

le passage en année 2. 

Contenus 

Les aspects liés à l'approche critique et à la formalisation d'une 

production artistique ou créative sont déterminants. Ces exercices 

d'articulation doivent donner à l'étudiant la distance critique 

nécessaire à l'évolution de sa propre production et permettre ainsi 

d'assimiler l'importance d'une introspection par le biais de la 

présentation critique et formelle. 




